Supervisione multiprofessionale INFORMAZIONI o ezt con ottt e ﬁ . B o asione
Destinatari: équipe del Centro per le Famiglie Estia EISCRIZIONI 3 -, % £

e operatori dei servizi territoriali

Periodo: dicembre 2026 — marzo 2027

Gli incontri di supervisione consentiranno agli operatori di

confrontarsi su casi, metodologie e criticitd, rafforzando il Centro per le Famiglie Estia

lavoro di rete, prevenendo il rischio di burn-out e promuovendo Via Annunziata Vecchia snc — Montesarchio (BN)

pratiche professionali efficaci e condivise. Tel. 0824 043358
Cell. 350 846 0316
estiacentrofamiglie@gmail.com

ETS

ORARI
Lunedi, Mercoledi e Venerdi
09:00 - 12:00

Martedi e Giovedi
15:30-18:30

-F centro per le famiglie estia C O N F I N I
centrofamiglie_estia S I ‘ U R I

d"  @centroestia .
Crescere protettl

UN PERCORSO
CHE COINVOLGE
TUTTA LA COMUNITA

Il progetto si concludera con un evento pubblico

di restituzione durante il quale saranno presentati

i risultati raggiunti, le esperienze realizzate

e le prospettive future, con I'obiettivo di consolidare
la rete territoriale e rafforzare

la responsabilita collettiva

nella tutela dei bambini e degli adolescenti. PROGETTO GESTITO E REALIZZATO
Societa Cooperativa Sociale ONLUS “La Martina”

«CONFINISICURI- Crescere protetti» sostenuto dal Comune di Montesarchio
nellambito delle misure di potenziamento dei Centri per le Famiglie (Avviso
pubblico Per il finanziamento di interventi progettuali volti alla prevenzione e
al contrasto delle diverse forme di violenza sessuale in danno delle persone
di minore eta - “Insieme si vince”)
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ILPROGETTO

“Confini Sicuri — Crescere Protetti”, realizzato nellambito del
Bando “Insieme si Vince”, & un progetto di informazione,
sensibilizzazione, prevenzione e ascolto attivo rivolto alla
cittadinanza e allintera comunitd educante attraverso cui Si
affronta in modo integrato il tema della tutela dei minorenni e
della prevenzione delle diverse forme di vulnerabilita
nellinfanzia e nelfadolescenza, con particolare attenzione alla
prevenzione del maltrattamento e dellabuso, alla promozione di
relazioni educative sane e alla costruzione di contesti di crescita
sicuri nella vita quotidiana.

Liniziativa nasce dalla consapevolezza che la tutela e il
benessere di bambini e adolescenti rappresentano una
responsabilita condivisa che coinvolge Famiglie, Scuola,
Servizi Territoriali, Istituzioni e Terzo Settore.

Attraverso un approccio multidisciplinare e una metodologia
basata sul lavoro di rete, il progetto intende promuovere una
maggiore consapevolezza sui temi della protezione dei
minorenni, della prevenzione del maltrattamento e dell'abuso,
delleducazione alle relazioni e dellascolto come strumento
fondamentale di prevenzione e cura.

Le attivita saranno realizzate in collaborazione tra le
professioniste della Fondazione Eos ETS e I'équipe del Centro
per le Famiglie Estia, composta da psicologhe e educatrici,
integrando competenze educative, psicologiche e sociali.

Informazione e Sensibilizzazione
L'azione ¢ finalizzata a promuovere conoscenze,
competenze e strumenti utili per riconoscere precocemente
situazioni di rischio, rafforzare le capacita educative degli
adulti e favorire una cultura della prevenzione.

Percorso di sensibilizzazione per operatori Destinatari:
operatori sociali, educativi, sanitari pubblici e del Terzo
Settore

Periodo: settembre — novembre 2026

Attraverso incontri in presenza con metodologia esperienziale
saranno approfonditi i temi della prevenzione dell'abuso e del
maltrattamento all'infanzia, delle piu recenti linee guida e delle
buone prassi di tutela. Il percorso favorira inoltre la riflessione
sulle difese emotive che possono ostacolare la rilevazione del
fenomeno e promuovera strategie per sviluppare ascolto attivo e
collaborazione professionale.

Percorso di sensibilizzazione e formazione online per
insegnanti

Destinatari: docenti degliIstituti Comprensivi

Periodo: settembre —novembre 2026

Il percorso offrira strumenti per riconoscere le esperienze
sfavorevoli infantili e gli indicatori di disagio, rafforzando le
competenze educative e la collaborazione tra scuola, servizi
territoriali e professionisti della tutela.

Laboratori esperienziali nelle scuole

Destinatari: alunni delle classi terze della scuola primaria e
delle classi seconde della scuola secondaria di primo grado
Periodo: ottobre 2026 — aprile 2027

Attraverso storytelling, role playing, circle time, giochi
cooperativi e tecniche espressive, i laboratori promuoveranno
educazione emotiva e affettiva, consapevolezza corporea e
relazionale, capacita di ascolto, rispetto di sé e degli altri e
richiesta di aiuto.

Ascolto e Sostegno
L'azione mira a creare spazi di accoglienza e supporto per
minorenni, famiglie e comunita, rafforzando i fattori di
protezione e favorendo I'accesso alle risorse territoriali.

Sportello di ascolto e primaaccoglienza

Destinatari: minorenni, genitori, famiglie, insegnanti e cittadini
Periodo: settembre 2026 — aprile 2027

Presso il Centro per le Famiglie Estia sara attivo uno sportello di
ascolto, consulenza e supporto psico-educativo finalizzato ad
offrire accoglienza qualificata, individuare situazioni di
vulnerabilita e orientare verso i servizi territoriali competenti.

Laboratori genitori-figli sull’ascolto

Destinatari: genitori e figli

Periodo: dicembre 2026 — marzo 2027

Gli incontri offriranno occasioni di confronto e condivisione
attraverso attivita ludico-educative volte a rafforzare la
comunicazione, I'ascolto reciproco e le connessioni emotive tra
le diverse generazioni.

Sostegno psicologico e accompagnamento educativo
Destinatari: minorenni, genitori e familiari

Periodo: ottobre 2026 — aprile 2027

Saranno attivati percorsi individuali e familiari di supporto
psicologico e psicoeducativo per sostenere le famiglie in
situazioni di vulnerabilita, migliorare la comunicazione tra
genitori e figli e promuovere resilienza e benessere.
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